
In de sloppenwijk Polota steunt Stichting Help 
UGanda een aantal projecten:

> Drie scholen: St. Stephen, St. Theresa en het 
arme golfplatenschooltje

> De Moeder-Kind-Kliniek
> Kakira Health-center
> Het tandartsenproject (zie ook project 1)
> Het drinkwaterproject

Polota is een sloppenwijk 
nabij het megaconcern 
Kakira Sugar Works. 
Daar waar men hoopt 
een graantje mee te 
kunnen pikken, ontstaan 
sloppenwijken.
De scholen in deze sloppenwijk zijn staatsscholen 
en worden minimaal onderhouden.
Stichting Help UGanda heeft de vloeren en de 
veranda's van de lagere scholen St. Stephen en 
St. Theresa al vernieuwd en alle muren laten 
schilderen. Rest ons de kinderen van het armen-

Elk jaar organiseren wij een werkweek met een 
Tandheelkundig Team. Vijf Nederlandse tandartsen 
en twee tandartsassistenten, ondersteund door 
enkele HUG-vrijwilligers, maken zeker 1.000 
kinderen en volwasse-
nen van kindertehuizen, 
sloppenwijk Polota, 
scholen etc. kiespijnvrij. 
Ook wordt door HUG 
aan duizenden kinde-
ren en jongeren tanden-
borstels en tandpasta gegeven, gevolgd door een 
poetsinstructie. Het is nu, na enkele jaren, al vast 
te stellen dat dit een heel positief effect sorteert.

www.stichtinghug.nl

Pita en Piet Buitendijk doekten hun eigen bedrijf 
in Nederland op om in Uganda voor  kansarme 
vondelingen te gaan zorgen. Soms zijn het 
weggegooide kinderen, soms is het uit pure 
onmacht dat kinderen 
te vondeling worden 
gelegd of naar het 
kindertehuis worden 
gebracht. Het kinder-
tehuis is begin 2001 
opgericht, telt inmiddels meer dan 150 kinderen 
en dat aantal blijft nog steeds groeien. 

Mooie en trieste verhalen maken deel uit van 
het leven en werken met deze kinderen in 
Uganda. Het liefdevolle werk van Pita en Piet 

gaat altijd door: 24 uur per dag, 7 dagen in de 
week.

Werkweek
Tandheelkundig Team

Kindertehuis
Noah’s Ark, Mukono

Sloppenwijk
Polota, Kakira
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schooltje van golfplaten van een 
beter onderkomen te voorzien. 
Ook willen we voor de bewoners 
van Polota een schoon drink-
watervoorziening realiseren. Zij 
drinken nu het vervuilde drink-
water uit het Victoriameer.

www.stichtinghug.nl
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www.stichtinghug.nl

INFORMATIE
website www.stichtinghug.nl
e-mail info@stichtinghug.nl
telefoon 055-3232366 en 06-22403540
KvK 08125914
ING-bank 39.64.041

t.n.v. Stichting Help UGanda, Twello
Stichting Help UGanda is aangemerkt als ANBI, 
een Algemeen Nut Beogende Instelling.

In een derde-wereld-land als 
Uganda zijn invaliden een 
schande voor de familie. Zij 
zijn verdoemd en worden 
verborgen gehouden voor de 
buitenwereld. 
De Christelijke organisatie 
Sure Prospect Institute 
(SPI) is opgericht om een

www.stichtinghug.nl

Invalidenschool
SPI, Entebbe

Lepraziekenhuis
St. Francis, Buluba

Het Lepraziekenhuis St. Francis is door 
Nederlandse Franciscanen opgericht. De lepra-
patiënten worden niet of 
slecht bezocht door familie-
leden, omdat men nog altijd 
angstig is voor besmetting.
Stichting HUG brengt hen 
ieder jaar een bezoek en 
neemt brood, boter en jam mee.
Tevens verbeteren wij waar mogelijk hun woon- en 
leefsituatie door o.a. renovatie van de oude 
barakken en herinrichting van hun slaapkamers.
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brug te slaan tussen invaliden en de samenleving 
én om de talenten van invaliden te ontwikkelen.

Stichting 
Help UGanda

(HUG)

Stichting Help UGanda (HUG) is een Nederlandse 
organisatie, die zich ten doel stelt armen en 

zieken in Uganda te steunen.

Wij geven een aantal organisaties in Uganda 
financiële steun in de basale noden. We zijn van 
mening dat we niet de vis moeten geven, maar de 
hengel om de vis te vangen.
Daarnaast organiseren wij een werkweek met een 
Nederlands Tandheelkundig team. 

De  5 projecten zijn:
1. Werkweek Tandheelkundig team
2. Kindertehuis Noah’s Ark, Mukono
3. Sloppenwijk Polota, Kakira
4.  Invalidenschool SPI, Entebbe
5. Lepraziekenhuis St. Francis,  Buluba

HUG-donaties worden met groot respect 
ontvangen en uitgegeven, zonder dat één euro aan 
de bekende strijkstok blijft hangen, omdat wij 
geheel op eigen kosten reizen en verblijven in 
Uganda. Steun ons met uw hulp.

www.stichtinghug.nl
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